Le Vésinet Karateé

A& F OUs

ASEV

—
DU PECO

TOURNOI AMICAL DE KARATE SHOTOKAN DU 16 avril 2023
COIGNIERES / L'ETANG LA VILLE / LE PEC LE VESINET

Horaires des poules (F Tatami 1 / M Tatami 2) : Prévoir 30mn de marge avant le début des poules

KATA de 9h00 a 12h30 (finales Tatami 3)

- 9h15 appel des poules KATA poussin et pupille

- 10h15 appel des poules KATA benjamin et minime
- 11h00 appel des poules KATA cadet et junior

- 11h30 appel des poules KATA par équipe

- 12h a 12h30 podium et remise des médailles KATA

KUMITE de 13h30 a 17h00 (finales Tatami 3)

- 13h30 appel des poules KUMITE poussin et pupille
- 14h30 appel des poules KUMITE benjamin et minime
- 15h30 appel des poules KUMITE cadet et junior

- 16h30 a 17h00 podium et remise des médailles KUMITE



